
 

      

 

 

 

カバンの中身 

皆さんはカバンの中には何を入れていますか。 

良く入れるものとしては、お財布、スマホ、ハンカチ、ティッシュ、衛生商品に飴などでしょ

うか。カバンといっても休日に遊びへ行く時に持っていくものと、仕事の時に持っていくもの

では全く違ったりもします。 

今回は、私がいつも持ち歩いているものをご紹介いたします。 

それは、コンパクトな工具です！ 

「そんなに重いものは持ち歩きたくないよ。」という方が多いと思いますが、それが正論です。

私のカバンは重いことで有名？ですので、持ち歩きはいつも大変です。(;^ω^) 

ただ、いざという時に役に立つのも事実です！ 

実際に、外出中に車椅子のネジが緩んでいるのを締めたり、お邪魔したお宅のテーブルや椅子

のネジを締めたりと役に立ってきました！ 

興味のある方は検討してみてはいかがでしょうか！ 
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相談窓口のご案内です 

障碍社では相談窓口を設置しています。直接、所長や担当者に繋がります。お困りの事がござ

いましたら、下記 URL から相談内容をご確認の上、担当者へお問い合わせください。 

相談窓口 https://shogaisha.co.jp/staff/#consultation 

 

Facebook、Instagram のご紹介です。 

当事者スタッフが重度訪問介護を利用した日常生活、趣味や好きな物などのプライベート画像

を投稿しています。是非、ご覧になりフォローとシェアをお願い致します。下記の QR コード

を読み取りご覧ください。 
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