
⽇時：５⽉３０⽇（⾦）１２：３０〜１７：００
   ５⽉３１⽇（⼟）１０：００〜１７：００
   （５⽉３０⽇は開会式典あり）

時給：３時間分まで会場：迎賓館⾚坂離宮（東京都港区）

内容：内閣府主催のこのイベントは様々な障害のある⽅々の声を取り 
⼊れて企画されており、当社の安藤社⻑も関わっています。多彩なゲス
トによるステージ出演、物販ブース、体験ブース、障害当事者団体等に
よるワークショップが予定されています。障害の有無にかかわらず共に
楽しめる場として、インクルーシブな社会の実現を⽬指しています。

詳細：https://tomotomofesta2025.jp/

「ともともフェスタ２０２５」

障碍社�研修通信45
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VOL.  

研修のご案内

会場：町⽥市⺠フォーラム
講師：⼈事部 ⼈財育成課
内容：「ユーザー・スタッフの望む料理とは？」をテーマにした実習形式の研修。
   「伝える・聴く・作る・⾷べる」を通じて⽀援に活かせる視点を学びます。
   当⽇はペア形式で料理＆⾷事介助を体験します！

「調理実習」⽇時：５⽉２８⽇（⽔）１１：３０〜１４：００

「PA従業員研修１回⽬」
⽇時：５⽉２６⽇（⽉）１０：００〜１２：００
�  ��６⽉１１⽇（⽔）１０：００〜１２：００
�  ��６⽉２０⽇（⾦）１０：００〜１２：００

会場：当社会議室、ZOOM併⽤開催
講師：⼈事部 ⼈財育成課
内容：社是・⾏動指針・マナー・法令・
   社内ルール等   

会場：当社会議室
講師：⻄脇�祐美⼦さん（当社サービス提供責任者）
内容：より負担の少ない介助技術（リハビリパンツ・着脱介助等）
   スキルアップのために⾝に着けておきたい介助を熟練ヘルパー・スタッフから学べます。

⽇時：６⽉１１⽇（⽔）１３：００〜１５：００�「応⽤スキル・知識研修」

〜Learn & Grow Together〜

「Tokyo�Pride�２０２５(旧東京レインボープライド)」
⽇時：６⽉７⽇（⼟）１１：００〜１８：００�
     ８⽇（⽇）１１：００〜１８：００�/１２：００〜パレードスタート予定�

会場：代々⽊公園

詳細：https://pride.tokyo/
内容：会場内には、LGBTQ＋コミュニティを応援する国内外の企業・
団体・NPO・飲⾷店などがブ�ースを出展し、さまざまな情報発信や
交流の場を提供します。さらに野外ステージでは、多彩なパフォ�ーマ
ンスが楽しめるステージイベントも⾏われます。

時給：３時間分まで

https://tomotomofesta2025.jp/
https://pride.tokyo/


「救命講習」 ※申し込みが必要です。参加される⽅は⼈財育成課にご相談下さい。
申込サイト
東京消防庁�https://www.tfd.metro.tokyo.lg.jp/lfe/kyuu-adv/life01-1.htm
公益財団法⼈�東京防災救急協会�https://bj.tokyo-bousai.or.jp/
横浜市防⽕防災協会�http://www.ydp.or.jp/guidance/kousyu02.html

☆研修報告☆       
４⽉２０⽇町⽥事業所にて腰痛予防研修を⾏いました。
ご参加いただいた皆様ありがとうございます！
当⽇は負担をかけない⾝体の動かし⽅、予防やケア⽅法
などを教えてもらいました。
みなさん、真剣に学び、楽しんで実践していました！

研修担当:⼈事部⼈財育成課
�����伊藤(正)、江良、瀧澤ロウ、⽝塚、
�����安藤(唯)、奥隅

042ｰ850-9141

jinzaiikusei@shogaisha.co.jp

⽇時：６⽉２８⽇（⼟）１２：３０〜１７：３０
タイムテーブル：１２：４５〜１４：５０� 映画『杳かなる』上映
        １４：５５〜１５：４０ アフタートーク
        １６：００〜１６：５０ シンポジウム
時給：映画＋シンポジウム４時間�/�映画のみ３時間�/�シンポジウムのみ１時間
会場：秋葉原UDXギャラリー�/�配信予定あり
※チケット申し込みが必要です。参加される⽅は⼈財育成課にご相談下さい。
内容：障害当事者、介助者、家族、⽀援者が“⽴場を越えて”語り合うことをテーマ  
にした交流型イベントです。５回⽬を迎える今回は、映画上映とシンポジウムを中
⼼に構成されています。

「境を越えてフォーラム２０２５」

〇研修担当者からのお願い〇
毎年度１回以上、６⽉３０⽇までに受講してください
「全体研修」「⾃宅研修」「読書・DVD研修」等、すべてを合わせ４回まで受講することが可能です
ヒアリングシートの回答を基に、個別に参加のお願いをさせていただくこともあります

〇研修受講する注意点〇
介助勤務時間外に受講してください
⽉４⽇以上休⽇を確保してお申込ください
９〜２２時の時間内で受講してください
各⾃で申し込みや事前登録が必要な研修もございますのでご注意ください

⼈財育成課メール
QRコード

����町⽥事務所での腰痛予防研修の様⼦

通年研修
「読書」
・事故ル!�１８�歳からの⾞いすライフ ・弟の夫 ・⾞椅⼦の横に⽴つ⼈：障害から⾒つめる「⽣きにくさ」
・対⽐思考―最もシンプルで万能な頭の使い⽅ ・ハンチバック（芥川賞＆⽂學界新⼈賞受賞作）
・ALS�マニュアル決定版!〈Part2〉 ・介護業務で働く⼈のための腰痛予防のポイントとエクササイズ
・もし⾼校野球の⼥⼦マネージャーがドラッカーの『マネジメント』を読んだら
・もし⾼校野球の⼥⼦マネージャーがドラッカーの『イノベーションと企業家精神』を読んだら
・賢者の書・マンガでやさしくわかる組織開発 ・太陽の仲間たちよ ・ひまわり
・多様な性について知る�（※こちらは１時間分の時給になります）

時給：２時間分まで

「DVD」 ・映画「逃げ遅れる⼈々 東⽇本⼤震災と障害者」時給：1.5時間分まで

https://www.tfd.metro.tokyo.lg.jp/lfe/kyuu-adv/life01-1.htm
https://bj.tokyo-bousai.or.jp/
http://www.ydp.or.jp/guidance/kousyu02.html
mailto:jinzaiikusei@shogaisha.co.jp

